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 : درس شرح

پردازد و ها میهای مختلف و روابط آناتومیکی اندامبندی بدن، دستگاهاین درس به بررسی ساختمان طبیعی بدن انسان، سازمان

 .کندلوم اتاق عمل آشنا میدانشجویان را با ساختارهای مهم و کاربردی مورد نیاز در ع

 وهای قلب و عروق و تنفس، گوارش و ادراری، عصبی، تولیدمثل ها و مفاصل، عضلات، دستگاهمباحث شامل آناتومی عمومی، استخوان

 .ای مهم در اعمال جراحی استساختارهای ناحیه

 

 : کلي هدف

سایی و های اصلی بدن را شناها و دستگاهساختمان و سازمان طبیعی بدن انسان و روابط آناتومیکی اندامدانشجو در پایان درس بتواند 

 .های بالینی و جراحی ارتباط برقرار کندها در موقعیتبا کاربرد آن

 ويژه : اهداف 

 .کند یریکارگو به فیرا تعر یعلم آناتوم یو عموم هیو اصطلاحات پا میمفاه

 .دهد صیبدن را تشخ یها، صفحات و محورهابدن و اصطلاحات مربوط به جهت کیآناتوم تیوضع

 .دهد حیمختلف بدن را توض یهادستگاه نیبدن انسان و ارتباط ب یو سازمان کل ساختمان

 .کند ییها را شناساآن یساختمان یهایژگیبدن و و یاصل یهابافت انواع

 .هدد حیها با حرکات بدن را توضاع مفاصل و ارتباط آنها، انواستخوان ساختمان

 .کند ییها را شناساها در حرکات و عملکرد اندامبدن و نقش آن یاصل عضلات

 .دهد حیرا توض یطیو مح یمرکز یدستگاه عصب یکل ساختمان

 .دهد صیتشخ یصورت کلمختلف بدن را به یو عملکرد اعصاب مهم نواح ریمس

 .دهد حیگردش خون در بدن را توض ریو مس یق اصلقلب و عرو ساختمان

 .کند حیمختلف آن را تشر یهاو ارتباط بخش یدستگاه تنفس یکل ساختمان

 .دهد حیو توض ییدستگاه گوارش را شناسا یاصل یهااندام تیو موقع ساختمان

 .کند انیآن را ب یهااندام یریو محل قرارگ یدستگاه ادرار یکل ساختمان

 .دهد صیتشخ یصورت کلزن و مرد را به یدستگاه تناسل یهااندام تیو موقع ساختمان

 .کند ییبدن را شناسا یاصل زیرغدد درون تیو موقع ساختمان

 .دهد حیرا توض هیناح نیمهم ا یاجزا کیسر و گردن و روابط آناتوم ساختمان

 .کند ییرا شناسا نهیموجود در حفره قفسه س یهاو اندام نهیقفسه س ساختمان
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 .دهد صیرا تشخ ینواح نیا یاصل یهااندام تیحفره شکم و لگن و موقع ساختمان

 .دهد حیمختلف بدن توض یمهم را در نواح یهاعروق، اعصاب و اندام کیآناتوم روابط

 .کند انیاتاق عمل ب یرتبط با حرفه تکنولوژها و اقدامات مبدن را در انجام مراقبت یعیطب یشناخت آناتوم تیاهم

 دهد. صیتشخ حیصورت صحبه یبدن را در ارتباط با اقدامات جراح یو ارتباط ساختارها تیموقع ،یاستفاده از دانش آناتوم با

 

 1جلسه

 (دقیقه)زمان مدت
 ارزشیابي تدريس یشیوه مطالب رئوس درس موضوع

 1جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

قدمه و آناتومی عمومیم  

سطوح و محورهای 

بدن؛ وضعیت 

آناتومیک؛ اصطلاحات 

های یابی؛ حفرهجهت

بندی بدن و تقسیم

 نواحی

سخنرانی تعاملی، 

 نمایش شکل و اطلس

پرسش شفاهی و 

 مشارکت کلاسی

 2جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

شناسیاستخوان  

انواع استخوان؛ 

ساختمان استخوان؛ 

 اسکلت محوری و

ای؛ ضمیمه

های مهم و استخوان

های آناتومیکینشانه  

سخنرانی، اطلس و 

 مدل آموزشی

پرسش شفاهی و 

 شناسایی ساختارها

 3جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 مفاصل

بندی مفاصل؛ طبقه

ساختمان مفصل 

سینوویال؛ حرکات 

مفاصل؛ مفاصل مهم 

ها و ستون اندام

هامهره  

سخنرانی تعاملی، 

 نمایش مدل

رسش و پاسخ و پ

 ارزشیابی کوتاه

 4جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 عضلات و دستگاه عضلانی

انواع عضله؛ ساختمان 

عضله اسکلتی؛ مبدأ و 

محل اتصال؛ عملکرد 

عضلات مهم؛ اصول 

 حرکات عضلانی

سخنرانی، اطلس و 

 تصاویر آموزشی

پرسش شفاهی و 

 شناسایی عضلات

 5جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

ب و عروققل  

موقعیت و ساختمان 

قلب؛ حفرات و 

ها؛ عروق کرونر؛ دریچه

سخنرانی، تصویر و 

 مدل قلب

ارزشیابی شفاهی و 

 آزمون کوتاه
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گردش خون ریوی و 

ها سیستمیک؛ شریان

 و وریدهای اصلی

 6جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 دستگاه تنفس

بینی و حفره بینی؛ 

حلق و حنجره؛ نای و 

ها؛ پلور؛ ها؛ ریهبرونش

ساختمان و تقسیمات 

 ریه

سخنرانی، اطلس و 

 مدل آموزشی

شناسایی ساختارها و 

 پرسش شفاهی

 7جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 دستگاه گوارش ـ بخش فوقانی

دهان و حلق؛ مری؛ 

معده؛ صفاق؛ موقعیت 

های و روابط اندام

 شکمی

سخنرانی تعاملی، 

 اطلس و تصاویر

پرسش و پاسخ و 

وتاهآزمون ک  

 8جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

دستگاه گوارش ـ بخش تحتانی 

 و کبد

روده باریک و بزرگ؛ 

رکتوم و کانال مقعد؛ 

کبد؛ کیسه صفرا؛ 

پانکراس؛ مجاری 

 صفراوی

سخنرانی، اطلس و 

 مدل

ارزشیابی ساختاری و 

 شفاهی

 9جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 دستگاه ادراری

ها؛ حالب؛ مثانه؛ کلیه

یشابراه؛ ساختمان پ

کلیه و نفرون؛ روابط 

 آناتومیک و مسیر ادرار

سخنرانی، تصویر و 

 مدل آموزشی

شناسایی ساختارها و 

 پرسش شفاهی

 10جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 دستگاه تناسلی مرد

بیضه و اپیدیدیم؛ 

مجاری انتقال اسپرم؛ 

پروستات؛ آلت؛ روابط 

هاو موقعیت اندام  

و سخنرانی تعاملی 

 اطلس

پرسش شفاهی و 

 آزمون کوتاه

 11جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

 دستگاه تناسلی زن

تخمدان؛ لوله رحمی؛ 

رحم؛ واژن؛ ساختمان 

و روابط لگنی؛ عروق و 

های مهملیگامان  

سخنرانی، اطلس و 

 تصاویر

شناسایی ساختارها و 

 پرسش و پاسخ

 12جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

کزیدستگاه عصبی ـ مر  

های اصلی مغز و بخش

آن؛ نخاع؛ مننژها؛ 

ها؛ مایع مغزی بطن

نخاعی؛ مسیرهای کلی 

سخنرانی، تصاویر و 

 اطلس

پرسش شفاهی و 

 آزمون کوتاه
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 عصبی

 13جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

دستگاه عصبی ـ محیطی و 

 خودکار

اعصاب مغزی و 

های نخاعی؛ شبکه

عصبی؛ سیستم 

سمپاتیک و 

عصاب پاراسمپاتیک؛ ا

هامهم اندام  

سخنرانی تعاملی و 

 تصاویر آموزشی

شناسایی ساختارها و 

 مشارکت کلاسی

 14جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

ریز و لنفاویدستگاه غدد درون  

غدد هیپوفیز، تیروئید، 

کلیه؛ پاراتیروئید و فوق

پانکراس؛ تیموس؛ 

های طحال؛ گره

لنفاوی و مسیرهای 

 لنفی

سخنرانی، اطلس و 

دلم  

پرسش شفاهی و 

 آزمون کوتاه

 15جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

ای سر و گردنآناتومی ناحیه  

جمجمه؛ فضاهای مهم 

سر و گردن؛ راه هوایی 

فوقانی؛ عروق و 

اعصاب مهم؛ 

های گردنمثلث  

سخنرانی، اطلس و 

 تصاویر جراحی

شناسایی ساختارها و 

 ارزشیابی شفاهی

 16جلسه 

(: دقیقه)مدت زمان 
120 

ای شکم، لگن و آناتومی ناحیه

بندیها ـ جمعاندام  

مناطق و روابط 

آناتومیک شکم و لگن؛ 

عروق و اعصاب مهم 

ها؛ مرور نکات اندام

کاربردی در جراحی؛ 

بندی کل درسجمع  

مرور تعاملی، حل 

 سؤال و اطلس
کتبی کوتاهآزمون   

 

 

 
 


